
 

Here Now 
Choreograaf  :  Fred Whitehouse (June 2025) 
Soort Dans  :  2 wall line dance  
Niveau   :  Intermediate 
Tellen   :  32 
Intro  : 8 tellen 
Muziek   :  Here Now – Jamie Grey 
 
 
SEC 1: Step, Run, Run, ¼ Side, ½ Run Around, Back Sweep, Back Sweep, Weave 
1 RV stap voor 
2& LV stap voor, RV stap voor 
3& LV ¼ draai R-om stap links opzij, RH duw naar links (3:00) 
4&5 RV ⅛ draai R-om stap voor, LV ¼ draai R-om stap voor, RV ⅛ draai R-om stamp voor (9:00) 
6-7 LV stap achter zwiep RV van voor naar achter, RV stap achter zwiep LV van voor naar achter 
8& LV stap achter RV, RV stap rechts opzij 
 
SEC 2: ⅛ Step Arabesque, Drop Recover Kick, Back, Back, ¼ Side Lunge, Recovery Sway, Touch, 
 ⅛ Step Sweep, Cross, ¼ Back 
1 LV ⅛ draai R-om stap voor lift RB achter (10:30) 
2-3 RV rock voor buig knieën, LV gewicht terug lift RB voor 
4& RV stap achter, LV stap achter 
5-6& RV ¼ draai R-om lunge rechts opzij, LV gewicht terug sway links, RV tik teen naast LV (1:30) 
7& RV ⅛ draai R-om stap voor zwiep LV van achter naar voor (3:00) 
8& LV kruis over RV, RV ¼ draai L-om stap achter (12:00) 
 
SEC 3: Back Rock, ½ Back, Back Rock, ¾ Rolling Turn, Weave, Cross Rock Side 
1-2& LV rock achter, RV gewicht terug, LV ½ draai R-om stap achter (6:00) 
3-4& RV rock achter, LV gewicht terug, RV ½ draai L-om stap achter (12:00) 
5 LV ¼ draai L-om stap links opzij en kijk over linker schouder (9:00) 
6&7& RV kruis over LV, LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
8&1 RV rock gekruist over LV, LV gewicht terug, RV stap rechts opzij 
 
SEC 4: ½ Fallaway, Cross Rock, ¼ Step, Step, ½ Pivot 
2&3 LV ⅛ draai R-om stap voor, RV stap voor, LV ⅛ draai R-om stap links opzij (12:00) 
4&5 RV ⅛ draai R-om stap achter, LV stap achter, RV ⅛ draai R-om stap rechts opzij (3:00) 
6&7 LV rock gekruist over RV, RV gewicht terug, LV ¼ draai L-om stap voor (12:00) 
8& RV stap voor, RV+LV ½ pivot L-om (6:00) 
 
Begin Opnieuw 
 
Tag 1: 1x na muur 1 (6:00) & 2x na muur 3 (6:00) 
 Step, Rock, Back Sweep, Touch Back, ¼ Side, ¼ Step Hitch, Point, Hold 
1-2& RV stap voor, LV rock voor, RV gewicht terug 
3-4 LV stap achter zwiep RV van voor naar achter, RV tik teen achter 
5-6 RV ¼ draai R-om stap rechts opzij, LV ¼ draai L-om stap voor hitch RK (6:00) 
7-8 RV tik teen rechts opzij, rust 
Optie: 
5-6 RV ¼ draai R-om stap rechts opzij, LV 1¼ draai L-om stap voor hitch RK (6:00) 
Armen & cirkel RA naar rechts 
5 LA cirkel naar rechts 
6 RA kruis over LA 
7-8 RA wijs naar rechts, rust 
Armen (7) breng beide armen naar de zijkant 
 
Tag 2: na muur 2 (12:00) 
 Step, Rock, Back, Back Rock 
1-2& RV stap voor, LV rock voor, RV gewicht terug 
3-4& LV stap achter, RV rock achter, LV gewicht terug 


